
                                           «Масленичная неделя» 

конспект познавательного занятия  

с детьми старшей группы компенсирующей направленности 

 

Составили Кулакова Л.В., Пологрудова Н.П., 

воспитатели МАДОУ д/с № 101 г. Тюмени 

 

 

Цель: Приобщение к истокам народной культуры России. 

Задачи: 

• Познакомить с традициями праздника Масленицы, со значением каждого дня 

Масленицы.  

• Развивать интерес к истории празднования Масленицы.  

• Воспитывать уважение и интерес к традициям русского народа. 
 

Оборудование: Кукла Масленица, мяч, шапочка с изображением солнца, ИКТ, 

презентация «Масленица» (https://cloud.mail.ru/public/Hq1h/SoSSQUFsh). 
 

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций, картин; просмотр 

презентации «Масленица»; чтение русского фольклора (закличек); отгадывание 

загадок по заданной теме; прослушивание народной музыки.  
 

Словарная работа: Масленица, встреча, заигрыш, лакомка, разгул, посиделки, 

прощёное воскресенье, тёща, зять, золовка. 

 

Ход:                      Этот праздник знаем мы - на него печём блины. 

                 Зиму прочь им прогоняем, весну красную встречаем. (Масленица) 

Воспитатель вносит куклу Масленицу и рассказывает о ней. 
 

Слайд № 1 

В: - Главная участница Масленицы — большая соломенная кукла по имени 

Масленица. Её наряжали в платье, на голову повязывали платок, а ноги обували 

в лапти. Куклу усаживали на сани и везли в гору с песнями. А рядом с санями 

скакали вприпрыжку, бежали, дразнились, выкрикивали шутки ряженые. Веселье 

продолжалось до вечера, а в заключение всех затей «провожают Масленицу» — 

сжигают чучело, изображающее Масленицу. 

Масленица – весёлый праздник проводов зимы и встречи весны. Испокон 

веков люди считали весну началом новой жизни и почитали Солнце, дарящее 

жизнь и силы всему живому. В честь Солнца на Масленицу пекли блины. 

В: - Ребята, кто знает, как празднуется Масленица? (Люди устраивают народные 

гуляния, организуют уличные игры, пляски, песни). А что считается главным 

угощением на праздник Масленицы? (Блины). 

Слайд № 2 

«Закличка» 

Масленица, Масленица, дай блинком полакомиться. 

Прогони от нас метели. Прокати на карусели!  

Растопи холодный лёд - пусть весна скорей придет!  

В: - Масленица длится целую неделю - 7 дней. Каждый день Масленицы имел 

свое название и свои забавы.  

 

https://cloud.mail.ru/public/Hq1h/SoSSQUFsh


Понедельник – Встреча (слайд № 3) 

В этот день наряжали большую куклу, одевали её в женский наряд и ставили 

на площади. Кукла означала долгую и хмурую зиму. Также в первый день 

масленицы люди ходили в гости к родным, делали горки, качели, столы со 

сладостями. Не забывали, испечь первый блин, который принято было отдавать 

нищим. Дети ходили по домам и выпрашивали блины, поздравляли хозяев с 

наступившей Масленицей. 
 

Дидактическая игра «Какая, какой, какие» (с мячом) 

Масленица – … широкая, честная, весёлая, разудалая, сытная 

праздник – ... весёлый, народный, русский, славянский, забавный 

голова у Масленицы из глины – … глиняная  

лицо из бумаги – … бумажное 

волосы из соломы – … соломенные 

руки из камыша – … камышовые 

платок из ситца – … ситцевый 

рубашка изо льна – … льняная 

юбка из шерсти – … шерстяная 

лента из шёлка – … шёлковая 

бусы из картона – … картонные 

подставка из дерева – … деревянная 
 

Вторник – Заигрыш (слайд № 4) 

В: - Дети и взрослые ходили от дома к дому, и поздравляли всех с Масленицей, 

выпрашивали блины. В этот день начинались игры и потехи, устраивали поездки 

на лошадях.  

игра «Игра с Солнцем» 

В центре круга – «солнце» (на голову ребенку надевают шапочку с 

изображением солнца). Дети хором произносят: 

Гори, солнце, ярче – летом будет жарче, 

А зима теплее, а весна милее! 

Дети идут хороводом. На 3-ю строку подходят ближе к "солнцу", сужая 

круг, поклон, на 4-ю - отходят, расширяя круг. На слово "Горю!" - "солнце" 

догоняет детей. 

Среда – Лакомка (слайд № 5) 

В: - Среду «Лакомкой» зовут, угощение все ждут: в этот день люди лакомились 

блинами, а блины пекли из разной муки и с разными начинками. У Масленицы 

герой один – круглый и вкусный, а зовут его «Блин». Блин похож на солнышко, 

которое, с приходом весны начинает все чаще появляться на небе и пригревать 

землю-матушку. 

Игра «Блины» 

Все участники стоят в кругу лицом к центру. Ведущий дает команду, 

участники её выполняют:                                                                        

• Блин комом – подпрыгивают. 

• Блин с маслом – приседают.          

• Блин со сметаной – кричат мальчики.   

• Блин со сгущенкой – кричат девочки. 
 

 



Четверг- Разгуляй (слайд № 6) 

В: - В этот день было больше всего развлечений: устраивались кулачные бои и 

борьбу. Ряженые веселили народ.  

игра «Золотые ворота» 

Золотые ворота, проходите, господа: 

Первый раз прощается. Второй раз воспрещается. 

А на третий раз не пропустим вас! 

Когда звучит последняя фраза, «ворота закрываются» — водящие 

опускают руки и ловят, запирают тех, которые оказались внутри «ворот». Тех, 

кого поймали, тоже становятся «воротами». Игра идёт до двух последних не 

пойманных игроков. 

Пятница- Тёщины вечерки (слайд № 7) 

В: - Папы приглашали вашу бабушку, мамину маму на блины. Бабушка 

обязательно должна была прийти и отведать блинов.  
 

Игра «Доскажи словечко» 

В: - Обыкновенный блин можно назвать разными необыкновенными словами. 

Слушайте внимательно. подсказывайте старательно: 

На тарелке он один - называем просто ... блин 

Много испекли их мы - тогда назовём ... блины 

Испекли для дочек - назовём ... блиночек 

Будет кушать их сынок - назовём тогда ... блинок 

Огромный, как домище - назовём ... блинище 
 

Суббота – Золовкины посиделки (слайд № 8) 

В: - В этот день молодожёны приглашали к себе в гости родных и близких и 

потчевали их угощением. Вся родня встречается, водит хоровод. Праздник 

продолжается, общее веселье. Славно провожает Зимушку народ! 

Упражнение «Назови ласково» 

Зять – … зятёк  

Теща – … тёщенька 

Золовка – … золовушка 

Блин – … блинчик, блинок, блиночек 

Масленица – … Масленичка  
 

Седьмой день – Прощёное воскресенье (слайд № 9, 10) 

В: - В этот день были проводы Масленицы. Разводили костёр и сжигали чучело с 

песнями.  Ещё в прощёное воскресенье ходили друг к другу мириться и просили 

прощения. Так и заканчивалась Масленица. И мы с вами попросим друг у друга 

прощение.  

Встаньте дети, встаньте в круг: Я - твой друг и ты - мой друг. 

Влево, вправо повернитесь и друг другу улыбнитесь! 

Руки к солнцу протяните, лучики его словите. И к груди скорей прижмите  

И с этим лучиком в груди ты на мир ясней гляди. И меня прости.  

В: - Вот и подошла к концу наша масленичная неделя.  

• Ребята что интересного вы запомнили?  

• Что вам больше всего понравилось? 
 


