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Цель: Приобщение к истокам народной культуры России. 

Задачи: 

• Познакомить с традициями праздника Масленицы, со значением каждого дня 

Масленицы.  

• Развивать интерес к истории празднования Масленицы.  

• Воспитывать уважение и интерес к традициям русского народа. 
 

Оборудование: аудиозапись песни «Пришла к нам масленица»; иллюстрации; 

нарисованные блины, на которых наклеены названия дней масленичной недели; 

Солнца, чучело, заготовки круглой формы для изготовления солнышка (по количеству 

детей), жёлтые полоски, клей; бубен, мяч. 
 

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций, картин, просмотр 

презентаций «Масленичные гуляния», чтение и заучивание русского фольклора 

(заклички). 

Словарная работа: Масленица, заигрыш, лакомка, чучело  

 

Ход: Звучит песня «Пришла к нам Масленица» 

В: - Ребята, о каком празднике прозвучала песня? Сегодня мы с вами поговорим об 

этом празднике. Масленица - веселый народный праздник, который появился очень 

давно, но так полюбился людям, что его празднуют до сих пор. Масленица – это 

праздник встречи солнца и весны. Но чтобы зима не сердилась, ушла по-хорошему и в 

положенный срок, русский народ издавна устраивал ей пышные веселые проводы – 

Масленицу. Проводам зимы и посвящен этот праздник. 

Ребята, символами этого праздника считаются, кто знает какие? Чтобы узнать, я 

необходимо разгадать загадки. 

Я — совсем не колобок, 

Хоть и тоже пёкся впрок, 

Не пирог для именин, 

И не торт, а вкусный... (Блин) 

Блины пекут не просто так — 

Традиции дань отдается. 

Блины — это весенний знак, 

Они напоминают... (Солнце)  
 

Что за девица в платке. 

К нам явилась налегке? 

Встреча будет жгучая, 

Жечь мы станем... (Чучело) 

 

В: - Молодцы, действительно это солнце, блины и чучело Масленицы.  

Показ детям иллюстраций 

В: - Весь народ ждёт этот праздник с нетерпеньем. Продолжается он целую неделю. 

Ребята, подскажите, а целая неделя, это сколько дней?  (Семь дней) - И каждый день 

этой недели особенный. 

Всю неделю пекутся вкусные блины, ведь они так похожи на солнышко, по 

которому все соскучились за время зимы. Вот у нас здесь есть блины-солнышки. Их 



столько, сколько дней длится Масленичная неделя. Догадались, сколько здесь блинов-

солнышек? (Показ детям солнышки-блины). Каждый блинок расскажет про свой день 

и свою забаву вам предложит. 

Первый блин 

Начинается празднование в первый день недели - понедельник, его называют 

«Встреча Масленицы». В этот день пекли маленький блин и давали его детям. 

Блинок грели на солнце и приговаривали: - «Уходи, зима сопливая, приходи лето 

красное, с сохою, с бороною, с колосочками». 
 

Игра-забава «Блины – лепешки» 

Ребята делятся на две команды: одна по сигналу хором должна кричать 

«Блины», а другая же «Лепёшки». 

Хороша была зима, её мы провожаем 

И тепло весеннее радостно встречаем. 

Печём с припёком мы (знак рукой в сторону «блинов») - Блины! 

И вкусные (в сторону «лепёшек») - Лепёшки! 

И весело, и дружно хлопаем в ладоши (Хлопают). 

Наступила долгожданная масляна неделя, 

И никто не сосчитает, сколько же мы съели, 

Ели-ели мы (знак «блинам») - Блины! 

И ещё (знак рукой «лепёшки») - Лепёшки! 

А теперь вокруг себя покрутимся немножко (Крутятся). 

Вокруг песни, танцы, смех, шумное гулянье, 

В каждом доме оценили хлопоты, старанье, 

На столе стоят (знак рукой) - Блины! 

А рядышком (знак рукой) - Лепёшки! 

Чтобы больше в нас вошло - прыгаем на ножке, 

Еще кружок вокруг себя (Кружатся), 

И хлопаем в ладоши (Хлопают). 

 

Второй блин 

В: - Вторник называют «Заигрыш». В этот день строили ледяные горки, снежные 

крепости, вешали качели, делали из соломы чучело Масленицы, наряжали его в 

женскую одежду. Возили ее по деревням на шесте, потом устанавливали на самую 

высокую гору, чтобы не просмотрела, откуда весна придет. С этой же горы начиналось 

веселое катание на санях. 

Рассматривание иллюстраций 

В: - И мы тоже с вами сейчас повеселимся. Готовы?  

Игра с бубном «Ты катись, весёлый бубен» 

Дети передают в кругу бубен со словами: 

Ты катись, весёлый бубен, быстро-быстро по рукам. 

У кого остался бубен, тот сейчас станцует нам 

У кого у детей остается бубен тот танцует под музыку. 
 

Третий блин 

В: - Среда называется «Лакомка». Один раз в день вся семья обязательно пекла и ела 

блины: в ужин, в обед или в завтрак. Вот и мы с вами сейчас испечём блины. 

Пальчиковая игра «Печём блины» 

Мы для встречи весны положить правую руку ладонью вверх 



Напечём всем блины, сковородка 

Сковородка шипит,   сверху на правую ладонь (сковородку) 

От блина пар валит, положить ладонь левой руки (блин)) 

Раз – раз, раз – раз – несколько раз перевернуть левую ладонь с одной стороны на 

другую (блин на сковородке) 

Вкусный блин готов у 

нас! 

положить одну ладонь на другую 

 

Четвёртый блин 

В: - Четверг - «Широкая Масленица». Вся еда была - блинная.  Это самый весёлый 

день - песни поют, начинают колядовать. Ребята, обыкновенный блин можно назвать 

разными необыкновенными словами. Слушайте внимательно и подсказывайте 

старательно. 

Дидактическая речевая игра «Блинчики» 

1. На тарелки он один – называем просто… (блин). 

2. Много испекли их мы – тогда назовём … (блины). 

3. Испекли для дочек – назовём … (блиночек). 

4. Будет кушать их сынок – назовём тогда … (блинок). 

5. Огромный как домище – назовём … (блинище). 
 

Пятый блин «Тёщины вечерки» 

Шестой блин «Золовкины посиделки» 

В: - Есть ещё пятый и шестой дни Масленицы – пятница и суббота, они были 

«гостевыми днями» и посвящались хождению по родне. У родных тоже объедались 

блинами, пирогами и другими кушаньями. 

Дидактическая речевая игра «Волшебный снежок» (с мячом) 

В: - Я буду бросать снежок, и говорить слово, а  вы мне будете называть ласково. 

Блин – … блинок 

Мёд – … медок 

Ветер – … ветерок 

Снег –… снежок 

Лёд – … ледок 

Пирог – … пирожок 

Сметана – … сметаночка 

Хлеб – … хлебушек 

Варенье – … вареньице 

Седьмой блин 

День последний подошёл. Великий пост с собой привёл. 

В последний день едим блины печёные, а зовётся воскресением(прощённым).  

Прощенным называют потому, что в этот день все друг у друга прощения 

просят за то, что совершили ошибки, за всё то, что могло обидеть человека. 

Продуктивная деятельность «Солнышко» (аппликация) 

Блин похож по своей форме на солнышко. Мы возвращаемся к нашим 

блинчикам, которые рисовали в самом начале занятия, и, если приделать к нему лучи, 

то будет походить ещё больше.  Детям предлагается сделать «лучи» из полосок 

бумаги желтого цвета, приклеивая их на концах к лицевой и обратной стороне круга - 

«Солнце». 

В: - Вот и подошла наша масленичная неделя к концу  

- Что вам больше всего понравилось? 


