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Цель: Формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках 

Задачи:  

• Продолжать знакомить детей с историей возникновения и традициями 

празднования Масленицы.  

• Развивать познавательный интерес к традициям своего народа.  

• Воспитывать чувство патриотизма, развивать интерес и уважительное 

отношение к русским народным праздникам и обычаям.  

 

Оборудование: русская народная музыка и песни; народные костюм, 2 тарелочки, 

поднос, блины, 2 конфеты с палочками, 2 веника, кегли, моталочка, канат. 

 

Ход: Звучит веселая русская народная мелодия. Детей в зале встречает ведущий в 

русском народном костюме. 

В: - Здравствуйте, гости дорогие! 

Спешите, спешите по старинному обычаю петь, плясать, 

Будем весну-матушку встречать, а зиму провожать. 

- Какие вы знаете зимние месяцы (декабрь, январь, февраль) 

- Какой народный праздник мы отмечаем в феврале? (Масленица) 

- Что это за праздник (Это время, когда зима встречается с весной. 

- Что является символом Масленицы (блин). Почему?  
 

В: - Правильно, ребята! В феврале люди прощаются с зимой и готовятся к встрече 

весны, отмечают праздник Масленицы. Хозяйки пекут вкусные румяные блины с 

хрустящей золотистой корочкой. Ведь блины похожи на солнце, а Масленица – это 

праздник встречи с солнышком. И праздник называется либо Масленичная неделя, 

либо Широкая Масленица.  

И первый день - Понедельник «Встреча». В этот день из соломы делали чучело 

Масленицы, надевали на него старую женскую одежду, насаживали это чучело на шест 

и с пением возили в санях по деревне. Затем отвозили на самую высокую снежную 

гору, чтобы Масленица видела, откуда придет весна. Молодежь строила снежные горы, 

мастерила качели, веселилась, шутила, пела «величальные» песни в честь Масленицы. 

В гости все к друзьям идут, песни звонкие поют. 
 

песня-хоровод «Блины» 

танец-игра «Ты, катись горячий блинчик» 

Дети передают по кругу блинчик (вырезан из картона) и говорят:  

Ты катись, горячий блинчик, быстро-быстро по рукам. 



У кого горячий блинчик, тот сейчас станцует нам 

У кого блин с концом слов остался в руках, выходит в центр круга и под бубен 

танцует 
 

В: - Вы ведь все любите играть? А соревноваться?  Тогда самое время проверить и 

убедиться в том, что вы сильные, ловкие, умные и быстрые. 

Игра «Моталочка» 
 

В: - Второй день - Вторник - все вокруг играют, заигрышем называют. Вот и нам 

пришла пора поиграть, детвора! 

Тара-тара-тара-ра - На горе стоит гора. На горе стоит гора. Начинается игра. 
 

Игра «Ручеёк»  

Выбирается водящий, остальные делятся на пары и сцепляют руки. Пары 

встают дуг за другом, образуя коридор и поднимая руки вверх. 

В: - Хорошо, вы поиграли. Ну, а тут среда подходит - Лакомкой зовётся. В этот день 

в каждой семье накрывали столы с вкусной едой, пекли блины. Всюду появлялись 

шатры, торговые палатки. В них продавались горячие сбитни (напитки из воды, меда 

и пряностей), каленые орехи, медовые пряники. А вы, друзья, блинов хотите? Тогда 

давайте напечём. 

Игра-забава «Достань конфету» 
 

В: - Чтобы праздник получился интересным и запоминающимся проведём для вас 

сейчас викторину про масленицу в этот час. Педагог задаёт вопросы, из 

предложенных вариантов ответов дети называют правильный.  

Викторина  
1. Уберите лишнее слово: 

а) Блины   б) Забавы  в) Ёлка   г) Чучело 

(Ответ: Ёлка, т.к всё остальное имеет отношение к масленице) 

 

2. Что означает Масленица? 

а) Конец года  б) Конец зимы  в) Начало каникул  г) Прилёт птиц 

(Ответ: Конец зимы) 
 

3. Когда начинается масленица? 

а) 28 февраля б) 1 марта в) Каждый год по-разному, зависит от Великого поста 

г) Как только прилетели первые птицы с юга 

(Ответ: Каждый год по-разному, зависит от Великого поста) 
 

4. Чем угощают на масленицу? 

а) Орехами  б) Блинами в) Шашлыком  г) Пельменями 

(Ответ: Блинами) 
 

5. Почему на масленицу пекут именно блины? 

а) У всех в доме есть мука и яйца   б) Блин напоминает лицо человека 

в) Они вкусные    г) Блин – это солнце 

(Ответ: Блин - это солнце) 
 

6. Как обычно заканчивают масленицу? 

а) Кончились блины - конец и Масленице  б) Сжигают чучело 

в) Стемнело - пора по домам     г) Пришла весна - конец Масленицы 



(Ответ: Сжигают чучело) 
 

7. Закончите известную поговорку: первый блин… 

а) Самый вкусный б) Не сладкий в) Кругом г) Комом 

(Ответ: Комом) 
 

8. От какого слова произошло название праздника масленица? 

а) Масло  б) Мясо  в) Зима  г) Весна 

(Ответ: Масло) 
 

9. Убери лишнее слово: 

а) Сыр  б) Творог   в) Масло   г) Рыба 

(Ответ: Рыба, всё остальное разрешалось есть на масленицу) 
 

10. Что не нужно для приготовления блинов? 

а) Яйцо   б) Лавровый лист   в) Мука    г) Молоко 

(Ответ: Лавровый лист) 
 

11. На чём пекут блины? 

а) На сковороде   б) В горшочке   в) На разделочной доске 

(Ответ: На сковороде) 
 

В: - Следующий день – четверг «Разгуляй»: хочешь - пой, хочешь - играй да блины с 

пирогами пеки. Будем играть? Тогда нужно в 2 команды встать (дети строятся в 2 

команды) 

Эстафета «Полетаем на метле» 

Нужно «сесть» на веник, оббежать все кегли и вернуться обратно. 

В: - Молодцы, ребята. Вот вам новая забава всем силачам почет и слава! Русская 

потеха, не только силой, но и смехом. 
 

Игра-забава «Перетягивание каната» 

В: - Вот это да! Показали свою силушку! А без чего не бывает ни одна Масленица? 

Конечно же, без блинов. Суббота - «Золовкины посиделки». В этот день ходили в гости 

к молодоженам, угощались блинами.  

Игра «Да-нет» 

В: - А вы знаете, из каких продуктов ваши мамы и бабушки пекут блины? Тот кто 

знает, из чего готовят блины, тот быстро отвечает: 

• Парное молоко – … Да 

• Капуста кочанная – … Нет 

• Куриное яйцо – … Да 

• Соленый огурец – … Нет 

• Мясной холодец – … Нет 

• Сахар да соль – … Да 

• Белая фасоль – … Нет 

• Мука да сода – … Да 

• Рыба соленая – … Нет 

• Лист лавровый – … Нет 

• Масло топленое – … Да 
 



В: - Славные у нас хозяюшки! А не пора ли нам блины есть? Давайте сначала их 

напечем. На Масленицу любили добавлять разные начинки в блины. А какие вы 

любите? Вот мы сейчас и поиграем в игру, которая называется…. 
 

музыкальная игра «Блинчики с начинкой» 

   Дети встают в круг и выполняют движения под соответствующую музыку 

В: - Повеселились мы на славу, а теперь пришла пора продолжать нам детвора. 
 

эстафета «Перенеси блины» 

Участвуют две команды, у первого в руках сковорода. Берут «блин» (желтые 

кружки) из ведёрка и переносят его на поднос, возвращаются в команду, отдают 

сковороду следующему игроку 
 

В: - Как вы хорошо справились с заданием, показали свою быстроту. Но, ребята, 

масленичные гулянья раньше не обходились без веселой музыки. А вы знаете, как 

звучат русские народные музыкальные инструменты? Давайте проверим. 
 

музыкально-дидактическая игра «Угадай, что звучит» 

словесная игра «Какие бывают блины» 

В: - Обыкновенный блин можно назвать разными необыкновенными словами, 

слушайте внимательно, подсказывайте старательно. 

На тарелке он один - называем просто… (блин). 

Много испекли их мы – тогда назовём ... (блины). 

Испекли для дочек – назовём … (блиночек). 

Будет кушать их сынок – назовём тогда ... (блинок). 

Огромный, как домище – назовём … (блинище). 
 

В: - Ай да молодцы, ребятки! «Прощенное воскресенье» - это проводы, которым 

завершается масленичный цикл. В прощёное воскресенье люди просили друг у друга 

прощения за нанесенные в течение года обиды. Это был день очищения и объединения 

людей. 

В день прощённый воскресенье все обиды вы простите. 

И с душою легкой, чистой вы с друзьями обнимитесь. 

В: - Мы на славу повеселились, пришла пора блинами угощаться и в группу 

возвращаться. Угощайтесь, гости дорогие!  

Вот блинчиков пара - ешьте с пылу, с жару!  

Все румяны да красивы! А за праздник всем скажем…  

Дети (хором): - Спасибо! 

 


