
«Масленица»  

конспект образовательной деятельности с детьми средней группы 

 

 

Цель: Знакомство детей с Масленицей, как русским народным праздником. 

Задачи: 

формировать у детей понятие о традициях празднования Масленицы;  

Закрепить навыки раскатывать шар круговыми движениями рук, сплющивать между 

ладонями; скатывание пластилина в колбаски;  

Учить разлаживать пластилин по картону, не выходя за контуры рисунка. 

развивать логическое мышление, память; речь, познавательную активность. 

воспитывать у детей любовь, уважение к традициям и обычаям русского народа. 

 

Материалы и оборудование: Картинки по теме: «Масленица». Картинка-заготовка 

солнышко, пластилин, доски для пластилина. 

 

Ход: Дети и педагог стоят в кругу. 

Все мы в группе, как семья: рады все и ты, и я, 

Теплота наших рук обойдёт весь наш круг. 

В: - Давайте возьмемся за руки, посмотрим, друг другу в глаза, и подарим друг другу 

улыбку. Ведь именно с улыбки начинается приятное общение, улучшается 

настроение. Послушайте загадку и попробуйте отгадать, о каком русском народном 

празднике говорится в загадке. 

Всю неделю отдыхают. Всех блинами угощают! 

Холод, зиму провожают, а весну с теплом встречают! (Масленица) 

В: - Этот праздник называется Масленица, и сегодня мы с вами поговорим 

о масленице, об обрядах и обычаях, с которыми встречали этот праздник. Масленица – 

один из самых радостных и светлых праздников. Длится Масленица целую неделю, и 

все это время хозяйки пекут блины и оладьи, которые так напоминают солнце, 

приглашают гостей и угощают их. В старину на Руси в Масленицу славили языческого 

бога солнца и этот праздник знаменовал собой приход весны и тепла. 

Масленица всегда была шумной, весёлой с песнями и играми. Всю неделю на 

Масленицу веселились, катались с горки, водили хороводы. На Масленицу катаются 

на расписных санях, с огромных ледяных гор, на гигантских каруселях! Распевают 

задорные частушки и прибаутки. Шуты и скоморохи насмешат до слез в уличных 

балаганах и театрах. Вот какая она, русская Масленица! 

Ребята, а вы знаете что же является символом весны, солнца в этом празднике? 

Тогда отгадайте ещё одну загадку: 

Желтый, круглый, ароматный и на вкус такой приятный 

И с вареньем, и с медком, со сгущенным молочком! 

В: - Молодцы! Это блины! Яркие, румяные, ароматные! Самый значимый атрибут 

масленицы – блины. Блин ассоциировался с солнцем - такой же круглый, горячий. 

После долгой зимы все с нетерпением ждали тепла.  

Блины пекли самые разные. И толстые, и тонкие, и со всевозможными начинками, и 

без начинок, с большим количеством масла. Каждая хозяйка знала несколько рецептов 

блинов. Так приглашали солнце. Ведь блины похожи на солнышко – такие же круглые 

и золотистые. Масленица – это встреча с солнышком. 



Давайте и мы с вами позовём солнышко и украсим его, чтобы оно было нарядное. 

Объяснение и показ воспитателя. 

- Какой формы солнце? 

- Какой цвет пластилина возьмём? 

- У солнышка есть лучики, лучики сделаем разноцветными.  

Для солнышка раскатать шар, сплющить между ладонями и разместите 

посередине круга, пальчиками размазывайте пластилин. Для лучиков катаем колбаску, 

прижимаем к картону и размазываем пластилин. 

В: - Перед работой давайте позовём солнышко. 

Пальчиковая гимнастика «Солнышко» 

Солнышко-ведрышко, руки вверх, пальцы растопырены 

Выгляни в окошечко! руки полочкой, подтянуть к подбородку 

Там малые детки показать рукой вниз 

Ждут твоего света руки вверх, пальцы растопырены 

Лепёшки валяют имитация движений 

Тебя поджидают! руки вперед, «приглашают в гости» 

 

Продуктивная деятельность «Солнышко»  

(техника пластилинография) 

В: - Ребята, что мы с вами делали? Кокой праздник мы с вами зазывали в гости? 

Молодцы, у вас получились замечательные солнышки, я думаю, Весна к нам быстро 

придёт. 

Оформление выставки 


